
Инструкция по регистрации в Личном кабинете и прохождению 

тестирования на базе образовательной антидопинговой платформы 

Федерации тяжелой атлетики России 
1. Зайдите на сайт ФТАР www.rfwf.ru 

2. Нажмите в правом верхнем углу или в разделе антидопинг иконку «вход в личный кабинет» 

 
3. Нажмите пункт «регистрация» 

 



4. Выберите один из профилей для регистрации 

 
5. Заполните всю необходимую информацию и дайте согласие на обработку персональных данных и 

подтвердите их достоверность нажав кнопку регистрация

 



6. В открывшемся поле введите код из СМС и нажмите кнопку регистрация

 
7. Зайдите в указанную при регистрации электронную почту

 



8. Подтвердите регистрацию перейдя по ссылке

 
9. Ввести логин и пароль для входа в «личный кабинет» 

 
10. Пройдите в раздел «обучение» и при необходимости ознакомьтесь с обучающими материалами или 

сразу приступайте к «тестированию» 



 



11. Пройдите в раздел «тестирование», выбирайте  темы, проходите тесты

 





 



12. После прохождения всех разделов тестирования перейдите в раздел «экзамен» и получите код СМСте 

 
13. Введите код из СМС и ответьте на 25 вопросов в течении 30 минут 

 
14. В случае неверных ответов в «экзамене» Вам будет предложено повторно пройти в раздел 

«тестирование» и пересдать тесты 

15. В случае правильных ответов в «экзамене» Вам на электронную почту будет отправлено сообщение и 

сертификат 



 

 
16. Срок действия сертификата заканчивается 1 февраля следующего года. 


